
   
            Club de ROMANS 

 
 

 

CALENDRIER des RANDONNEES PEDESTRES  HIVER 2025-26 
 

 
- Pour tout renseignement sur la sortie, ses difficultés, l’heure et le lieu de RDV, contacter le responsable de la 

rando ou consulter le site du CAF. Vous en serez informés par  courrier électronique ou via le site du club. 
- Les encadrants donneront des infos sur les sorties aux randonneurs, par mail ou sur le site du club, au plus 

tard la veille de la sortie. Ils se réservent le droit de modifier ou d’annuler une sortie au dernier moment en 
cas de météo défavorable.  

Robert POULAT 06 81 73 24 63 Françoise GERVAUD 06 80 16 59 56 

Véronique SIBUT 06 85 55 77 30 Roselyne  BERTIN 06 78 73 29 92 

Françoise COLLET 06 20 82 56 37 Jean-Claude PALUSSIERE 09 81 84 32 64 

Olivier BOUTRY 0763734028 Denise MANGUERO 06 72 77 04 98 

Etienne HEUSSE 06 76 63 34 08 Serge GUABELLO 06 30 51 82 96 

Serge MOUZ 06 10 77 19 71 Bab ORIOL 04 75 72 59 49 

André LAGEZE 06 33 67 45 04 Françoise CADDET 04 75 72 92 55 

 désignation et lieu  encadrants 

mardi 28/10 Ste croix crêtes de la Ramiat Françoise COLLET 

mardi 4/11 A préciser en fonction de la météo Bab ORIOL 

mardi 11/11 Le Raye André LAGREZE 

mardi 18/11 A préciser en fonction de la météo Olivier BOUTRY 

mardi 25/11 A préciser en fonction de la météo Etienne HEUSSE 

mardi 2/12 A préciser en fonction de la météo Françoise GERVAUD 

mardi 9/12 Rando de Noël Roselyne  et Françoise Co 

mardi 16/12 A préciser en fonction de la météo Jean-Claude PALUSSIERE 

mardi 30/12 Ce prévoira au dernier moment Selon demande 

mardi 6/01 A préciser en fonction de la météo Bab ORIOL 

mardi 13/01 A préciser en fonction de la météo Robert POULAT 

mardi 20/01 A préciser en fonction de la météo Serge GUABELLO 

mardi 27/01 A préciser en fonction de la météo Etienne HEUSSE 

27 et 28/01 Garlaban Roselyne BERTIN 

mardi 3/02 Tour de la montagne de Lozeron Françoise CADDET 



 
 

Les randonnées sont réservées aux personnes à jour de leur adhésion au C.A.F de 

Romans et équipées du matériel nécessaire à la pratique de la randonnée pédestre, 
à savoir : un sac à dos contenant le fond de sac minimum du randonneur à pied, des  

chaussures de marche en bon état,  et des vêtements adaptés à la sortie et à la 

météo du jour. 
Les participants aux sorties s’engagent à respecter le protocole sanitaire en vigueur à la 
date de la sortie. 

 
 

CAF ROMANS Gymnase Roger François – Route de St Donat -  26100 ROMANS 
Tél. 04 75 05 11 54  /http://www. romans.ffcam.fr 

 

 
Séjour :  
 
13 14 15 mars :  Esterel Françoise GERVAUD et Serge MOUZ 

mardi 10/02 A préciser en fonction de la météo Bab ORIOL 

mardi 17/02 A préciser en fonction de la météo Françoise COLLET 

mardi 24/02 A préciser en fonction de la météo Serge GUABELLO 

mardi 3/03 A préciser en fonction de la météo Robert POULAT 

mardi 10/03 Ardèche Françoise GERVAUD 

mardi 17/03 A préciser en fonction de la météo Olivier BOUTRY 

mardi 24/03 Ardèche André LAGREZE 

mardi 31/03 A préciser en fonction de la météo Serge GUABELLO 

mardi 7/04 A préciser en fonction de la météo Serge MOUZ 

mardi 14/04 Le trou du furet Jean-Claude PALUSSIERE 

mardi 21/04 Tour du grand Barry Françoise CADDET 

mardi 28/04 A préciser en fonction de la météo   Etienne HEUSSE 

22 23 et 24/04 Traversée des Calanques Roselyne BERTIN 

3 jours Date et lieu à préciser Françoise GERVAUX 


